
2026/4/22 更新

くにびき学園東部校 後期課程(2年目) 第34期生 令和7年9月～令和8年7月授業等計画　※授業日数36日(学生自主活動を除く)

日数 月 日 曜 講義名等（仮） 講師(敬称略) 日数 月 日 曜 講義名等（仮） 講師(敬称略)

1時限目

2時限目

9 5 金 1時限目 第35期生開講式 2 10 火 1時限目 雪のため休講

1時限目 後期課程のオリエンテーション 事務局 1時限目

2時限目 学友会活動 2時限目

1時限目 消費者問題出前講座
島根県消費者センター 消費生
活相談員

1時限目

2時限目 フィールドワークのテーマの確認等 2時限目

9 23 火 休講日 1時限目
フィールドワーク
情報交換・共有②

1時限目 フィールドワークの進め方について
事務局、ファシリテーター(市社
協職員)

2時限目

2時限目 フィールドワーク計画作成
各テーマ別グループ学習
ファシリテーター

1時限目

1時限目 フィールドワーク計画作成
各テーマ別グループ学習
ファシリテーター

2時限目
避難所運営ゲーム HUG(ハグ)
みんなが安心できる避難所運営

　　松江市男女共同参画
　　センター

2時限目 スポーツ・レクリエーション
上級レクリエーションインストラ
クター 栢野和美

1時限目

1時限目 認知症サポーター
松南第1地域包括支援セン
ター 小豆澤和子

2時限目

2時限目
島根県の概況と
第2期島根創生計画

島根県政策企画局政策企画監
室 北尾真吾

1時限目

2時限目

3 31 火

2時限目 すごい！ラジオ体操
1級ラジオ体操指導士 栢野和
美

4 7 火

1時限目 フィールドワーク計画作成
各テーマ別グループ学習
ファシリテーター

4 9 木 午後
体育祭準備(学生自主活動･2学年
合同)

2時限目 フィールドワーク計画発表
各グループの計画を発表・
全体共有

4 10 金 体育祭(学生自主活動･2学年合同)

1時限目 4 14 火 休講日(4/17登校日とするため)

2時限目 26 4 17 金
東西校合同研修会(東西校・2学年合
同)　※9:00～16:00しまね花の郷経由

県立大学ｻﾃﾗｲﾄｷｬﾝﾊﾟｽ｢石見銀
山まちを楽しくするﾗｲﾌﾞﾗﾘｰ｣

1時限目 1時限目
フィールドワークの振り返り会・学園生
活の振り返り会について

事務局

2時限目 2時限目 フィールドワークの振り返り会準備

1時限目 4 28 火 休講日

2時限目 5 5 火 休講日

11 25 火 休講日(11/28登校日のため) 1時限目

2時限目

1時限目 個人情報保護制度について
島根県総務部総務課情報公開
係

1時限目 2時限目 フィールドワークの振り返り会準備

2時限目 1時限目 フィールドワークの振り返り会準備

1時限目 2時限目
【公開講座】フィールドワークの振り
返り会

※ファシリテーター、フィールド
ワーク先団体等を招待

2時限目 6 2 火 学生自主活動（文化祭練習）

1時限目
フィールドワーク
情報交換・共有①

　事務局
　ファシリテーター

1時限目

2時限目 VR認知症体験会
　島根県高齢者福祉課
　地域包括ケア推進室

2時限目

12 23 火 1時限目

12 30 火 2時限目

1 6 火 1時限目
これからも元気で！レク式体力
チェック ※体育室

(一社)島根県レクリエーション
協会 梶谷清美､栢野和美

1時限目 2時限目 調整中

2時限目
【公開講座】地域づくり
出会いのひろばミニ

①NPO法人スペース 理事長
柳澤優大　②コネクトほーむ 代
表 井上恵理子

1時限目

1時限目 ※405研修室13:00まで使用可 2時限目

2時限目 1時限目
学友会活動
※修了後の活動について等

1時限目 2時限目 文化祭準備

2時限目 1時限目 文化祭準備

1 30 金 2時限目 34期・35期交流会 35 2時限目
【公開講座】東西校共通
※13:00～14:45

万九千神社 宮司 錦田剛志

7 13 月 午後
文化祭準備(学生自主活動･2学年
合同)

7 14 火 文化祭(学生自主活動･2学年合同)

7 21 火 休講日

36 7 28 火

7 7 火

第34期生修了式・称号授与式(サンラポーむらくも)
14:00受付 15:00開式

6 30 火

18 1 27 火 ※405研修室

6 23 火
【公開講座】学園生活の振り返り会
※10:30～14:15予定

17 1 20 火

管理栄養士 木村紀子

33 6 16 火

16 1 13 火

34

5 金
【公開講座】地域づくり出会いのひろ
ば
※9:30～15:30体育室、上履き不要

休講期間（学生自治活動、クラブ活動等を行う場合あり）
32 6 9 火

シニア世代の食事のポイント
（調理実習・講義）※昼食不要
10:00～14:45

15 12 16 火 31 6

30 5 26 火

14 12 9 火

13 12 2 火

【公開講座】誇りをもって地域を
伝える ～なぜ、ユネスコ世界
ジオパークを目指したのか～
※13:00～14:45オンライン

　(一社)隠岐ジオパーク推進機
構 業務執行理事 野邉一寛

29 5 19 火

28 5 12 火 フィールドワークの振り返り会準備

12 11 28 金 2時限目

27 4 21 火

11 11 18 火
大人の遠足（現地学習）
※9:30～16:00予定
　道の駅さくらの里きすき経由

　AM：絲原記念館
　昼食：堀之内
　PM：道の駅酒蔵奥出雲交流館

10 11 11 火

休講期間（学生自治活動、クラブ活動等を行う場合あり）

8 10 28 火

9 11 4 火 フィールドワーク実践開始

火
フィールドワーク実践終了
※研修室なし

7 10 21 火
1時限目

サークル活動体験　宍道湖畔
の松剪定美化ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動
※9:00～12:00
県立美術館 岸公園 現地集合

園芸29クラブ「プロジェクトM」
※29期生の活動に参加しま
す。

火 ※研修室なし

6 10 14 火

25 3 24

3 10 火

5 10 7 火

24 3 17

22 3 3 火

4 9 30 火

23

3 9 16 火 21 2 24 火 ※405研修室

2 9 9 火 20 2 17 火 ※研修室なし

星野ルネ
※(公財)しまね国際センター等
主催の講演会を聴講します。

19 2 3 火
※ 9-12時 体育室
　12-17時 404研修室

1 9 2 火 2時限目

外国人の人権を考える講演会「ボク
の人生は〝違い〟から始まった」
※13:30～15:30(13:00開場)
県民会館中ホール 現地集合

フィールドワーク実践期間中の過ごし方

◆実践や授業がない日も半日は登校し、各グループで次回の打合せや準備、

前回の振り返りなどをする。

◆実践日が授業日と同一週になった場合は、登校しない日を別の週に振り
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講義名等、講師の欄がゴシック体のものは確定しています。また、日数の欄に数字の記載がある日は出席日数に反映します。


