
2026/3/31 更新

くにびき学園東部校 前期課程(1年目) 第35期生 令和7年9月～令和8年7月授業等計画　※授業日数36日(学生自主活動を除く)

日数 月 日 曜 講義名等（仮） 講師(敬称略) 日数 月 日 曜 講義名等（仮） 講師(敬称略)

1 9 5 金 1時限目 第35期生開講式 1時限目 森林保全・環境保護（事前学習）
NPOもりふれ倶楽部 理事・事
務局長 野田真幹

1時限目 くにびき学園への期待 副校長 2時限目
地域の魅力について考えよう　～子
どもたちに残したい地域とは～

島根県立東部社会教育研修セ
ンター

2時限目 学園生活のオリエンテーション 事務局 1時限目

1時限目 認知症予防のすゝめ ※オンライン
日本福祉大学社会福祉学部
講師 宮國康弘

2時限目

2時限目
多文化共生社会を生きるために
（事前学習）

(公財)しまね国際センター 事
務局次長 仙田武司

1時限目 森林保全・環境保護（振り返り）
NPOもりふれ倶楽部 理事・事
務局長 野田真幹

1時限目 2時限目 学友会活動　※部会活動等

2時限目 3 20 金

1時限目 3 27 金

2時限目 4 3 金

1時限目
多文化共生社会を生きるために
（振り返り）

(公財)しまね国際センター 事
務局次長 仙田武司

4 9 木 午後
体育祭準備(学生自主活動･2学年
合同)

2時限目
スポーツ・レクリエーションでいきい
き！ ※体育室､上履き運動靴

(一社)島根県レクリエーション
協会 栢野和美

4 10 金 体育祭(学生自主活動･2学年合同)

1時限目
大切な人を守るための基礎救急法
※406･407和室

日本赤十字社島根県支部 救
急法指導員

24 4 17 金
東西校合同研修会(東西校・2学年合
同)　※9:00～16:00しまね花の郷経由

県立大学ｻﾃﾗｲﾄｷｬﾝﾊﾟｽ｢石見銀
山まちを楽しくするﾗｲﾌﾞﾗﾘｰ｣

2時限目
学生自治活動｢学友会｣、学生自主
活動について

後期課程学友会役員、事務局 1時限目
｢地域づくり出会いのひろば｣って何？
／前期課程の振り返り会について

事務局

1時限目
学生自主活動　※学友会の役割分
担の話し合い等

2時限目 老人クラブ活動の実際(事前学習) (公財)島根県老人クラブ連合会

2時限目
みんなで楽しく！レク式体力チェッ
ク ※体育室､上履き運動靴

(一社)島根県レクリエーション
協会 梶谷清美･栢野和美

5 1 金

1時限目
地域のみんなで10年後もえ～ひだ
な地域づくり（事前学習）

えーひだカンパニー(株) 取締
役 田邊裕子

5 8 金

2時限目 笑顔からはじまるコミュニケーション オフィスらしく 代表 河上恵美 1時限目

1時限目 あいサポート研修
矢野 健さん＆アリアちゃん(盲
導犬)

2時限目

2時限目
動物愛護とボランティア活動につい
て

島根動物愛護ネットワーク 代
表 西原範正

1時限目 卒業生の活動について② 調整中

1時限目 2時限目
誰もが安心して自分らしく暮らせる
まちづくり（事前学習）

(社福)松江市社会福祉協議会
地域福祉課

2時限目 28 5 26 火 2時限目
【公開講座】フィールドワークの振り
返り会

34期生による発表

1時限目 1時限目

2時限目 2時限目

1時限目
20年先の地域の姿を見据えて ～
里山照らし隊の活動～（事前学習）

里山照らし隊 隊長 影山邦人 1時限目

2時限目

1時限目
誰もが安心して自分らしく暮らせる
まちづくり（振り返り）

(社福)松江市社会福祉協議会
地域福祉課

1時限目 2時限目
地域づくり出会いのひろば／前期
課程の振り返り会 グループ決め

2時限目 1時限目

1時限目
「生きる」を支える・考える－自死対
策から考える地域の力

臨床心理士・公認心理師
執行三佳

2時限目

2時限目
地域のみんなで10年後もえ～ひだ
な地域づくり（振り返り）

えーひだカンパニー(株) 取締
役 田邊裕子

1時限目

1時限目
社会福祉協議会の取り組み ～み
んなでつくるやさしいまちづくり～

(社福)島根県社会福祉協議会
地域福祉部地域福祉係

2時限目

2時限目 12月までの振り返り 事務局 1時限目

12 26 金 2時限目

1 2 金 1時限目

1 9 金 2時限目

1 16 金 35 7 7 火 2時限目
【公開講座】東西校共通
※13:00～14:45

万九千神社 宮司 錦田剛志

1 23 金 1時限目 雪のため休講 7 10 金
文化祭準備(学生自主活動)
※休講日(7/7登校日のため)

1時限目 特殊詐欺被害を防ぐために
松江警察署生活安全課生活安
全係

7 13 月 午後
文化祭準備(学生自主活動･2学年
合同)

2時限目 34期・35期交流会 7 14 火 文化祭(学生自主活動･2学年合同)

1時限目 7 17 金 休講日(7/14文化祭のため)

2時限目 1時限目 後期課程で学びたいことを考えよう

1時限目 卒業生の活動について① 燦々会（33期生） 2時限目 後期課程・専門テーマの検討

2時限目 子ども食堂って何だろう？
(社福)島根県社会福祉協議会
地域福祉部地域福祉係

7 28 火

1時限目

2時限目

7～8月 休講期間（学生自治活動、クラブ活動等を行う場合あり）
20 2 20 金

子ども食堂スタッフさんのお話＆調
理実習（昼食会） ※9:30～15:00出
雲市万田町

「西田にじいろ食堂」の皆さん
（西田地区民生児童委員協議
会､33期生）

36 7 24 金 事務局

19 2 13 金
第34期生修了式・称号授与式(サンラポーむらくも)
14:00受付 15:00開式

18 2 6 金
災害ボランティア（現地学習・振り返
り） ※時間変更9:00～16:30出雲市
松寄下町

出雲市総合ボランティアセン
ター 運営委員長 石橋健一､ビ
リッキーノ 井上曜子ほか

【公開講座】前期課程の振り返り会

17 1 30 金

26 金 前期課程の振り返り会準備

休講期間（学生自治活動、クラブ活動等を行う場合あり） 34 7 3 金

23 火
【公開講座】学園生活の振り返り会
※10:30～14:15予定

34期生による発表

16 12 19 金

33 6

15 12 12 金

6

32 6 19 金 前期課程の振り返り会準備

14 12 5 金

20年先の地域の姿を見据えて ～
里山照らし隊の活動～（現地学習・
振り返り） ※9:30～16:00雲南市吉
田町

里山照らし隊 隊長 影山邦人
ほか

2時限目

【公開講座】誇りをもって地域を伝
える ～なぜ、ユネスコ世界ジオ
パークを目指したのか～ ※13:00
～14:45オンライン

(一社)隠岐ジオパーク推進機
構 業務執行理事 野邉一寛

31 6 12 金

(社福)松江市社会福祉協議会
地域福祉課

13 11 28 金
30 6 5 金

【公開講座】地域づくり出会いのひ
ろば
※9:30～15:30体育室、上履き不要

(一社)松江観光協会美保関町
支部 まちあるきガイド

29 5 29 金
誰もが安心して自分らしく暮らせる
まちづくり（現地学習）
※10:00～15:00松江市内

11 14 金
地域のみんなで10年後もえ～ひだ
な地域づくり（現地学習）
※10:00～15:15安来市広瀬町

えーひだカンパニー(株) 取締
役 田邊裕子

12 11 21 金

大人の遠足（現地学習）
※9:00～15:00松江市美保関町(美
保関灯台､美保神社､青石畳通り
等)

AM：大東町 北町北寿会
PM：(公財)島根県老人クラブ連
合会

10 11 7 金

27 5 22 金

11

休講期間（学生自治活動、クラブ活動等を行う場合あり）

9 10 31 金

26 5 15 金
老人クラブ活動の実際(現地学習・
振り返り)
※9:30～15:30雲南市大東町

25 4 24 金

8 10 24 金

6 10 10 金

7 10 17 金

休講期間（学生自治活動、クラブ活動等を行う場合あり）

5 10 3 金
多文化共生社会を生きるために
（演習・実習）

(公財)しまね国際センター 事
務局次長 仙田武司 ほか

休講期間（学生自治活動、クラブ活動等を行う場合あり）

13 金

4 9 26 金
人生100年時代を豊かに楽しく生きる
ために（講義・演習）
10:15～12:00、13:00～15:00

フリージャーナリスト 内山二郎

6 金
森林保全・環境保護（現地学習）
※9:30～15:40松江市宍道町

NPOもりふれ倶楽部 理事・事
務局長 野田真幹ほか

3 9 19 金

23 3

21 2 27 金

2 9 12 金

22 3

講義名等、講師の欄がゴシック体のものは確定しています。また、日数の欄に数字の記載がある日は出席日数に反映します。


