
西部校第32期生前期課程（1年目）　令和5年9月～令和6年7月　授業計画　（年間40日程度）　 2024/4/1時点

月 日 曜 （仮）講義名等 講師（敬称略） 月 日 曜 （仮）講義名等 講師（敬称略）

1限目 開講式 1限目
【多文化共生】多文化共生社会を生きる
ために（事前学習）

仙田　武司（しまね国際センター事業推進
課長）

2限目 2限目 学友会活動 32期のみなさんが自由に使える時間です

1限目 学園生活の流れについて 事務局 1限目

2限目
初めてでも簡単！ボッチャを楽しんでみよ
う！

迫本　美穂（浜田市社協地域福祉課） 2限目

1限目 学生自主活動・学友会活動について 31期学友会 1限目
【多文化共生】多文化共生社会を生きる
ために（振り返り）

仙田　武司（しまね国際センター事業推進
課長）

2限目 くにびき学園への期待（副校長講話）
長岡　秀樹（くにびき学園副校長）
後期希望者も受講可

2限目 石見銀山のまちづくり 龍　善暢（大森町文化財保存会会長）

1限目
見守り・つながり・支え合う「わが家」のよう
な地域づくり

田邨　真紀夫（浜田市社会福祉協議会地域
福祉課長）

1限目
【地域づくり】新たな地域の支え合い
　　「いのまる広場」（事前学習）

若菜　洋子（井野まちづくりセンターセンター長）
篠田　明子（三隅支所健康福祉係長）
河野　千代子（いのまる広場地域ボランティア）
潰田　洋子（いのまる広場地域ボランティア）

2限目 レク式体力チェック
岩本　冷子（浜田レクリエーション協会事務
局長）他

2限目 ｢前期課程の振り返り会｣について 事務局

1限目 1限目

2限目 2限目

1限目 認知症予防のすゝめ
宮國　康弘（日本福祉大学社会福祉学部講
師）

1限目
男女の出会いを支援する「しまね縁結び
サポーター」

中谷　秀晴（島根県結びサポートセンター
所長）

2限目
自分のカラダと向き合う　リラックスヨガを
楽しもう

中村　明日香（ヨガインストラクター） 2限目 生きがいやりがい活動見本市ミニ
地域活動実践者
座・みせばやな

1限目 楽しい！役立つ！レクリエーション
流水　真理子（レクリエーションインストラク
ター）

1限目
【地域づくり】　地域の支え合いマップを
作ってみよう‼

中島　克仁（益田市社会福祉協議会地域福祉部
長）
石田　勝志（益田市社会福祉協議会地域福祉課
長）

2限目 クラブ活動について考える・卒業生の活動紹介
くにびき学園30期卒業生
「ちろうて元気」

2限目
前期課程中間振り返り②
学友会活動

事務局
残りの時間はみなさんが自由に使えます

1限目

2限目

1限目 【障がい者理解】あいサポーター研修
河野　良平（浜田市社会福祉協議会地域福
祉係長）

1限目
【防災】みんなで取り組む地域自主防災
（事前学習）

松島　芳弘（浜田市防災安全課）

2限目
【地域づくり】身の丈にあった住民活動と持
続可能な地域づくり　～美郷町の山くじら
の事例から～（事前学習）

安田　亮（美郷町美郷バレー課） 2限目
【防災】みんなで取り組む地域自主防災
（実習１）

松島　芳弘（浜田市防災安全課）

1限目 1限目

2限目 2限目

1限目 午前　休講 1限目
【防災】みんなで取り組む自主防災（HUG
体験）

松島　芳弘（浜田市防災安全課）

2限目
【公開講座】買い物支援対策、移動スーパー
「とくし丸」について

 住友 達也（株式会社とくし丸取締役ファウ
ンダー・新規事業担当）

2限目
【防災】みんなで取り組む自主防災（HUG
振り返り）

松島　芳弘（浜田市防災安全課）

1限目 学友会活動
学友会活動を計画される場合は事務局にご
相談ください。

1限目
【防災】災害時の食事～火を使わない調
理～

小川　悦子（浜田市防災安全課・栄養士）

2限目
【地域づくり】身の丈にあった住民活動と持
続可能な地域づくり　～美郷町の山くじら
の事例から～（振り返り）

安田　亮 2限目 【子育て】子ども食堂って何だろう？ 島根県社会福祉協議会地域福祉部地域福祉係

1限目
【地域包括ケア】住み慣れた地域で最期まで
暮らすために（事前学習）

齋藤 裕子（益田市立介護老人保健施設く
にさき苑看護部長）

1限目
【子育て】子ども食堂実践者のお話しと調
理実習

金山　智榮子（くにびき学園西部校卒業
生・たまち食堂実行委員）

2限目 特殊詐欺被害を防ぐために 浜田警察署生活安全課 2限目
【環境】ふるさとを守る環境保全活動（事
前学習）

和田譲二（緑と水の連絡会議事務局長）

1限目
【地域包括ケア】住み慣れた地域で最期まで
暮らすために（演習）

齋藤 裕子 1限目

2限目
【障がい者理解・共生社会】
もしも目が不自由になったら・・・を体験す
る（その１・実技）

柳井　喜代臣（島根県西部視聴覚障害者情
報センター）

2限目

1限目
【障がい者理解・共生社会】知っています
か？
視聴覚障害者情報センターのこと

小松　京子（島根県西部視聴覚障害者情報
センター）

1限目
【環境】ふるさとを守る環境保全活動（振
り返り）

和田譲二（緑と水の連絡会議事務局長）

2限目 32期のみなさんと一緒に楽しい時間 事務局 2限目
｢前期課程の振り返り会｣テーマ決め
生きがいやりがい活動見本市事前説明

事務局

1限目 笑顔からはじまるコミュニケーション
河上 恵美（Office Rashicu～オフィスら
しく～代表）

1限目

2限目
【障がい者理解・共生社会】
もしも目が不自由になったら・・・を体験す
る（その2）

柳井　喜代臣（島根県西部視聴覚障害者情
報センター）

2限目

6 14 金 2限目
〔公開講座〕人生100年時代の生きがい
やりがい活動見本市

1限目
生きがいやりがい見本市の振り返り
｢前期課程の振り返り会｣準備

事務局

1限目 前期課程中間振り返り① 事務局 2限目 ｢前期課程の振り返り会｣準備

2限目

【郷土の歴史】これであなたも石見神楽
通！　～石見神楽の深～い歴史～（事前
学習）

藤原　宏夫（古代出雲歴史博物館専門学
芸員）

6 21 金 2限目

〔公開講座〕オープン・マインドで見た日本
と世界
～現代に活かす小泉八雲（ラフカディオ・
ハーン）のまなざし～（オンライン）

小泉　凡(小泉八雲記念館館長）

1限目 1限目

2限目 2限目

1限目
歴史的建造物を活かしたまちづくり
～ロマン溢れる「江津本町甍(いらか)街
道」～

黒川聰（本町地区歴史的建造物を活かし
たまちづくり推進協議会会長）

1限目 ｢前期課程の振り返り会｣（リハーサル）

2限目
【郷土の歴史・観光】これであなたも石見
神楽通！（振り返り）

藤原　宏夫
錦織　宏（石見観光振興協議会事務局長）

2限目 〔公開講座〕前期課程の振り返り会

1限目 後期課程・専門テーマの決定 事務局

2限目 32期学友会総会（仮） 32期学友会

7 19 金 第31期生修了式・称号授与式（予定） 浜田ワシントンホテルプラザ

1 30

1 23 火

7～8月
※休講期間

空き教室等を活用して学生自治活動、クラブ活動等を行う場合あり

4 23 火 東西校交流会 くにびき学園東部校

火

火

和田譲二（緑と水の連絡会議事務局長）
【環境】ふるさとを守る環境保全活動（現
地学習）

30 火

6

火 ｢前期課程の振り返り会｣準備

火

火

火

7 9

【郷土の歴史・周辺産業】これであなたも
石見神楽通！
～石見神楽を支える人々～
（現地学習）

藤原　宏夫
渉　秀之（ワークくわの木金城第2事業所
所長）
小林　泰三（小林工房代表）
日髙　均（西村神楽社中代表）

6 18

7 2

火

4

6 25

21

5 28

11 火 振り返り会準備（予備日）

火

火

6/14（金）が授業日のため休講予定
振り返り会テーマ決定時点で検討

4 16 火10 31 火

安田　亮

12 火

12 19 火

5

5 火

11

14

7 火
【地域づくり】身の丈にあった住民活動と持
続可能な地域づくり　～美郷町の山くじら
の事例から～（現地学習）

※休講期間
空き教室等を活用して学生自治活動、クラブ活動等を行う場合あり

10 24 火
人生100年時代を豊かに楽しく生きるため
に（講義・演習）

内山  二郎(長野県長寿社会開発センター理
事長）

10 3 火

3 12 火10 10 火

3 5 火

火

【多文化共生】多文化共生社会を生きる
ために（交流会）

仙田　武司（しまね国際センター事業推進
課長）
ゲストのみなさん

【地域づくり】新たな地域の支え合い
　　「いのまる広場」（現地学習・振り返り）

若菜洋子（井野まちづくりセンターセンター長）
井野まちづくりセンターのみなさん
河野千代子（いのまる広場地域ボランティア）
潰田洋子（いのまる広場地域ボランティア）

2 6 火9 5 火

2 13 火9 12 火

9 19 火

2 27 火

2 20

3/26～4/9

10 17 火

9 26 火

3

（仮）江津市元重製陶所
風の国

19 火

大人の遠足

11 14

11 28 火

21

火

5

1 16 火

6

12

12

※休講期間
空き教室等を活用して学生自治活動、クラブ活動等を行う場合あり

12/26～1/9

11 火

4


